
Informations complémentaires 
et formulaire d’inscription sur :

www.crco.fr

Défi 100 Balises
Le dimanche

6 décembre 2015
Le Club Rennais de Course d’Orientation 
organise un défi de course d’orientation 100, 
66 ou 33 balises en solo ou en duo dans la 
forêt de Villecartier (35).
4 circuits :
Tarifs majorés de 2€ si non licencié FFCO
- 100 balises : 21,5 km - départ 10h - 10€ solo/15€ duo
- 66 balises : 15 km - départ 10h10 - 10€ solo/15€ duo
- 33 balises long : 10 km - départ 10h20 - 8€ solo/13€ duo
- 33 balises court : 6,5 km - départ 10h30 - 8€ solo/13€ duo

Informations et organisation :
Accueil à partir de 9h Forêt de Villecartier

Fléchage sur la D155 entre Trans-la-Forêt et Antrain 
(1°33’00.2’’ (O) - 48°22’05.0’’ (N))

Distances Parking-Accueil 200m / Accueil-Départ 100m
Départs en masse - Fermeture des circuits à 14h

Modalités d’inscription :
Préinscription en ligne  obligatoire
Envoi du dossier complet avant le 1/12/15
Pas d’inscription sur place
Documents obligatoires ::
- Certificat médical confome pour les non 
licenciés FFCO
- Réglement par chèque des frais d’ins-
cription à l’ordre de CRCO
- Caution de 50 € par chèque séparé à 
l’ordre du CRCO en cas de demande de 
prêt de pointeur Sportident
Dossier d’inscription à envoyer à :
Cécile Vallin
1 lieu dit la Bourgaignere 
35140 St Marc sur Couesnon


