ORIENTATION
CAENNAISE

2 -3 mai 2015

3 CO en sud Manche - Course au score, sprint et moyenne distance

SAMEDI 2 MAI - COURSE AU SCORE - 15H00

Lieu : Le Gué de I'Epine Le Val St Pere, GPS : 48°39'08.9"N 1°23'50.5"W
Fléchage : Aérodrome d’Avranches — Le Val St Pere
Carte : CAP Orientation, relevés 2009, échelle : 1/7500

Terrain d’herbus, fossés, rigoles, submersibles par grandes marées
Catégories : HD10-12, HD14, HD16 et +
Départ : En masse a 15H00 — Chronométrage Sportident Tarif unique : 3,00 €

SAMEDI 2 MAI - SPRINT - 18H00

Lieu : Chateau d’Avranches, GPS : 48°41'10.581" N 1° 21'43.077" W
Fléchage : Office du tourisme, place Littré
Carte : David Barranger, relevés 2014, échelle : 1/4000

Catégories : HD10-14, D16 et +, H16 et +
Départ : A partir de 18H00 — Chronométrage Sportident Tarif unique 4,00 €

DIMANCHE 3 MAI - MOYENNE DISTANCE —10H00

Lieu : Granville Pointe du Roc, GPS : 48°50'03.5"N 1°36'42.6"W

Fléchage : Bd Vaufleury

Carte : CAP Orientation, relevés 12/2013, échelle 1/4500, équidistance 5 m
Circuits : HD10-12, HD14, H16+, D16+

Départs : A partir de 10H00 — Chronométrage Sportident Tarif unique 5,00 €

Classement scratch sur les 3 courses

Inscriptions :  Sur le site www.orientationcaennaise.fr jusqu’au 26 avril

Pour les non licenciés FFCO 2015 et les non licenciés UNSS / UGSEL 2014-2015:

e Ajouter 2,50 € au tarif d’inscription, par jour et par personne pour le Pass Orientation
®  Fournir un certificat médical de non contre-indication a la pratique de la course d’orientation en compétition datant de
moins de 1 an au jour de la compétition pour étre chronométré.

Prévoir un cheque séparé de 50 € a titre de caution pour le pointeur Sportident

Cheques a I'ordre de “Orientation Caennaise” Rens : 06 86 58 98 90 entre 19H et 21H —
www.orientationcaennaise.fr
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